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RETORNO OPCIONAL AS ATIVIDADES ESCOLARES

— PAIS/RESPONSAVEIS E ALUNOS —

Quais sao os critérios para a abertura opcional das
escolas em 08 de setembro?

Para 08 de setembro esta prevista a abertura opcional de escolas
publicas e privadas de educacdo basica localizadas em
Departamentos Regionais de Saude que estejam ha 28 dias na
fase amarela do Plano Sdo Paulo. Nessa etapa do retorno
opcional, as escolas poderao retomar, mediante processo de
consulta da comunidade escolar, para realizar as seguintes
atividades: reforco e recuperagao da aprendizagem; acolhimento
emocional; orientacao de estudos e tutoria pedagdgica; plantao

de duvidas; avaliacao diagndstica e formativa; atividades
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esportivas e culturais; e utilizacdo da infraestrutura de tecnologia
da informacao da escola para estudo e acompanhamento das
atividades escolares nao presenciais. O atendimento deve
priorizar educandos com dificuldade para participar ativamente
das atividades remotas oferecidas. No retorno opcional havera
limitacdo de presenca, na seguinte conformidade: na educacao
infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental, a até 35% do
nimero de alunos matriculados na respectiva série ou etapa; e
nos anos finais do ensino fundamental e no ensino médio, a até
20% do numero de alunos matriculados na respectiva série ou
etapa. As unidades escolares da rede estadual poderao receber
presencialmente até 20% dos alunos matriculados a cada dia,

independentemente da etapa de ensino.

Por que o retorno é opcional?

O objetivo é dar autonomia para cada escola e comunidade
escolar decidirem sobre o retorno das atividades presenciais na
etapa opcional desde que as escolas estejam localizadas em
Departamentos Regionais de Saude que estejam ha 28 dias na
Fase 3 (amarela) do Plano Sao Paulo e sejam cumpridos os
protocolos sanitarios e de seguranca. Este movimento € um
caminho para acolher estudantes e profissionais que se sintam
abertos ao retorno, fortalecendo os vinculos num espaco téo

importante de convivéncia. Além disso, as unidades escolares



devem estar em municipios que aderiram ao retorno opcional

proposto pela Seduc.

Como foi definido o retorno opcional regionalizado?

O retorno opcional regionalizado foi definido a partir de
recomendacdo conjunta do Centro de Contingéncia do
Coronavirus e do Centro de Vigilancia Epidemiologica, ambos da
Secretaria da Saldde. As definicdes tém como base a ciéncia, e
visam preservar vidas, contendo a disseminacdo da Covid 19 e
garantindo o funcionamento adequado dos servicos de salde e

educacao.

Quais atividades podem ser desenvolvidas neste
periodo que antecede a retomada das aulas
presenciais?

As atividades presenciais que podem ser ofertadas séo: reforco e
recuperacao da aprendizagem, acolhimento emocional,
orientacao de estudos e tutoria pedagdgica, plantao de duvidas,
avaliacado diagndstica e formativa, atividades esportivas e
culturais, e utilizacdo da infraestrutura de tecnologia da
informacao da escola para estudo e acompanhamento das

atividades escolares nao presenciais.



O que é tutoria pedagdgica?

Uma das atividades possiveis durante a etapa de atividades
presenciais opcionais € a realizacao de tutoria de estudantes com
os professores. A tutoria é uma forma de atendimento dos
estudantes de forma individual ou em pequenos grupos, que
permite que os docentes oferecam um apoio mais personalizado.
Trata-se de uma estratégia importante para pensar no reforco e

recuperacao da aprendizagem.

As atividades presenciais serdao consideradas no
coOmputo das horas letivas?

As atividades presenciais sao horas letivas complementares ao
minimo de 800 horas previsto na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (Lei 9.394, de 20-12-1996) e na Lei 14.040, de
18-08-2020.

Como uma unidade escolar pode definir a sua
abertura?

Trata-se de uma decisdo compartilhada: cabe a Equipe Gestora
realizar consulta aberta para todos os segmentos da escola sobre
o interesse na realizacao das atividades presenciais. As consultas
devem ser amplamente divulgadas para estudantes, pais ou

responsaveis, professores e demais profissionais da educacao



para garantir que todos tenham a oportunidade de contribuir. A
participacao devera ser livre e contemplar qualquer interessado,
independentemente de fazer parte do Conselho Escolar, Grémio
Estudantil e outros grupos representativos. Vale lembrar que a
comunidade escolar nao precisa chegar em um consenso ou
encontrar uma decisao Unica para a maior parte do grupo. A partir
de 8 de setembro, caso haja um aluno interessado em participar
das atividades organizadas pelos professores que se dispuserem,
e a escola tenha condicoes para atendé-lo, ela devera se organizar

para isso.

O retorno opcional serd para quais etapas de
ensino?

Para todas as etapas da educacdo basica: educacdo infantil,
ensino fundamental e ensino médio, incluindo a Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA).

O retorno opcional se aplica para todas as
modalidades da educacao basica?

Sim. Contudo a Resolucao Seduc n® 61, de 31 de agosto de 2020,
nao se aplica as classes e escolas localizadas em territorios
indigenas ou em éarea de quilombos, classes em unidades
prisionais e classes do sistema socioeducativo, que serao objeto

de normatizacao especifica.



A participagdo dos estudantes nas atividades
presenciais opcionais é obrigatéria?

Nao. O retorno dos alunos as atividades presenciais em 08 de
setembro nas escolas que estiverem ha 28 dias em Departamento
Regional de Salde na fase 03 (amarela) do Plano Sdo Paulo sera
facultativo , isto é, a critério dos pais ou responsaveis dos alunos,
ou, dos alunos maiores de 18 anos. A vontade das familias sera
respeitada — portanto, os alunos cujos pais ou responsaveis
optarem pela nao adesao as atividades escolares presenciais
deverao continuar realizando as atividades escolares nao
presenciais, sem prejuizo quanto a frequéncia e rendimento. Os
alunos que pertencam ao grupo de risco deverao ser mantidos,
exclusivamente, em atividades nao presenciais. Ademais, criancas
e adolescentes que moram com pessoas com mais de 60 anos ou
com comorbidades também terdo a opcao de ficar em atividades

nao presenciais.

Nas redes municipais e privadas, qual a quantidade
maxima didria de estudantes que as escolas
poderao receber na etapa opcional?

As redes municipais e privadas devem seguir o decreto do
governo do estado, que prevé o limite de 35% para educacao
infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental, e 20% para anos

finais do Ensino Fundamental e Ensino Médio.
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Qual a quantidade maxima diaria de estudantes que
as escolas da rede estadual poderdo receber no
retorno opcional?

As unidades escolares da rede estadual poderao receber
presencialmente até 20% dos alunos matriculados a cada dia,

independentemente da etapa de ensino.

Por que a quantidade méaxima de alunos por dia para
as escolas estaduais é mais restritiva e menor do que
o disposto no Decreto para as outras redes publicas
e privadas?

O percentual de até 20% para a rede estadual foi definido,
considerando a obrigatoriedade do cumprimento do
distanciamento de 1,5 metro e as demais diretrizes do protocolo
sanitario, visando a promocao de um retorno gradual seguro e

responsavel.

Quais serdao os critérios de priorizacdo de
atendimento na rede estadual, caso haja procura
superior a capacidade de atendimento da escola?

Caso haja procura superior a capacidade de atendimento da
escola, deverao ser priorizados os educandos que se encontrem

em uma ou mais das seguintes condicoes:
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® Sem acesso a equipamentos de tecnologia da informacao
ou a conexao de internet para realizacdo das atividades

escolares nao presenciais;

® Embora com acesso as atividades escolares nao presenciais,

apresentam dificuldades de aprendizagem;

® Apresentarem sinais de disturbios emocionais relacionados

ao isolamento social;

® Alunos do 1° e 2° anos do Ensino Fundamental, em
processo de alfabetizacdo, ou alunos do 5° e 9° anos do

Ensino Fundamental ou alunos da 32 série do Ensino Médio.

O direito de escolha da familia ao retorno presencial
serd respeitado?

Sim. Pais ou responsaveis poderao optar pelo retorno presencial
de seus filhos ou pela continuidade da realizacado de atividades

remotas no retorno opcional.



Estudantes e profissionais em grupo de risco
retornardo as atividades presenciais no retorno
opcional?

Nao. Estudantes e profissionais em grupo de risco ndo retornarao

e continuarao exclusivamente realizando atividades remotas.

As escolas terdo profissionais suficientes para

receber todos os alunos interessados em voltar no
dia 08 de setembro?

Apods aplicagdo de um questionario que permita identificar os
estudantes e profissionais que desejam aderir as atividades
presenciais opcionais e quantos continuarao no ensino nao
presencial, compete ao gestor escolar definir junto com
funcionarios e professores, que nao sao do grupo de risco, que
desejam retornar de forma escalonada nessa fase, a forma e
periodicidade de atendimento dos estudantes para que todos os
protocolos sanitarios e de seguranca indicados no Plano Sao
Paulo e na Resolugao Seduc n° 61, de 31 de agosto de 2020,

sejam cumpridos.



O estudante pode optar por voltar a escola a
qualquer tempo?

Sim. A equipe da gestao escolar devera atualizar o questionario
sobre a retomada das atividades presenciais semanalmente,
oportunizando a participacao de mais estudantes e membros da
equipe docente, conforme as condicoes da escola permitirem (em
termos de estrutura fisica e nimero de funcionarios fora do grupo

de risco).

Ha4 orientacdo sobre as atividades a serem
realizadas na primeira semana de retorno?

A primeira semana de atividades presenciais sera destinada,
preferencialmente, a acdes de acolhimento aos estudantes e

profissionais da educacao.

Como deve ser a programacao das atividades
presenciais em relacao ao CMSP?

A programacao das atividades presenciais deve ser
compatibilizada com a programacao das atividades do Centro de
Midias de Sao Paulo, ressalvada a possibilidade de utilizacao da
infraestrutura de tecnologia da informacao da escola para
acompanhamento das atividades escolares ndao presenciais. As

atividades do Centro de Midias da Educacdo de Sao Paulo
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deverao apoiar o Projeto de Reforco e Recuperacao, instituido
pela Resolucao 37, de 5-8- 2019.

A programacao do CMSP leva em consideracao também que ha
estudantes, por exemplo do grupo de risco, que seguirdo

acompanhando todas as atividades de forma remota.

A carga horéaria didria das escolas poderd ser
reduzida durante a etapa de retorno opcional das
atividades presenciais?

Sim. Apds ouvir a comunidade escolar, a direcao da unidade
escolar deve promover o planejamento das atividades
presenciais, podendo programa-la em um ndmero reduzido de
horas por turno, organizando-a por meio de agendamentos e

revezamento de alunos.

Qual serd a carga horaria para as unidades que
funcionam em periodo integral?

As unidades escolares da rede estadual de ensino do Programa
Ensino Integral - PEl e as escolas do Projeto Escola de Tempo
Integral - ETl somente poderao ofertar atividades escolares

presenciais por até 5 (cinco) horas diarias por aluno.
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Como foram construidos os protocolos sanitarios
para a drea da educagao?

Os protocolos sanitarios do setor da educacao foram construidos
pela Secretaria da Educacao, Secretaria da Salde e Secretaria de
Desenvolvimento Econémico, em didlogo com o Conselho
Estadual de Educacao, a Uniao dos Dirigentes Municipais de
Educacdo SP, a Prefeitura de Sado Paulo, representantes das
escolas particulares, das universidades publicas e privadas e da
educacdo complementar nao-regulada. Os protocolos
encontram-se disponiveis no seguinte endereco eletrénico:

https://www.saopaulo.sp.gov.br/planosp/.

Todas as escolas e instituicdes de ensino deverao
adotar protocolos sanitarios?

Sim. Todas as instituicdoes de ensino que funcionam no territdrio
estadual deverao adotar as diretrizes sanitarias do Protocolo
Intersetorial do Plano Sao Paulo, aplicavel a todos os setores,
empresas e estabelecimentos, complementadas pelas medidas
constantes nos Protocolos Especificos para o Setor da Educacéo.
O Protocolo Intersetorial e os Protocolos Especificos estdo
disponiveis no sitio eletronico

www.saopaulo.sp.gov.br/coronavirus/planosp
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Como ficam as questdes de seguranca sanitaria?
Serao seguidos os protocolos oficiais?

Os gestores escolares devem se atentar as questdes sanitarias
antes da efetiva reabertura das escolas. Todos os protocolos

devem ser seguidos no retorno opcional.

As escolas estaduais deverdao seguir protocolo
proprio da rede estadual?

Sim. Todas as escolas estaduais deverao seguir os protocolos

sanitarios e diretrizes constantes no Anexo | a que se refere o § 4°
do Artigo 5° da Resolucao SEDUC n° 61, de 31 de agosto de
2020.

O que é preciso para que uma escola possa oferecer
o retorno opcional aos alunos?

As unidades escolares da rede estadual somente poderéo ofertar
as atividades presenciais do retorno opcional se atenderem as
seguintes condicoes: estiverem localizadas em Departamentos
Regionais de Saude (DRS) que estejam a 28 dias consecutivos na
fase amarela do Plano S&do Paulo; realizarem processo de consulta
da comunidade escolar; elaborarem plano de retorno a ser
avaliado pela Diretoria de Ensino; cumprirem os protocolos

sanitarios e de seguranca; e dispuserem, em quantidade
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suficiente, de produtos de higiene e equipamentos de protecao
individual necessarios ao cumprimento dos protocolos previstos
no artigo 5°, a saber: sabao liquido, alcool gel, mascaras de tecido
para alunos e funcionarios, face shields (protetores de face) para

funcionarios e termometros.

Como sera feito o monitoramento e implementacao
dos protocolos de seguranca?

Toda unidade escolar da rede estadual de ensino devera instituir,
em parceria com a comunidade escolar e instituicoes locais, um
Comité Local de Acolhimento e Monitoramento de Protocolos
Sanitarios ("Comité Local"), para elaborar orientacoes
complementares e monitorar a implementacao correta dos

protocolos de seguranca, devendo também:

® capacitar toda a comunidade escolar para que todos

conhecam e saibam aplicar os protocolos sanitarios;

® registrar ocorréncias na Secretaria Escolar Digital - SED

quando identificados casos suspeitos e/ou confirmados de
COVID-19;

® observar os protocolos relacionados a casos suspeitos e/ou
confirmados de COVID-19 e as medidas de promocao da

saude mental da comunidade escolar, encaminhando os
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casos que exigem atencao as Unidades Basicas de Saude -
UBS:;

colaborar com as autoridades sanitarias na atividade de
monitoramento da aplicacao dos protocolos sanitarios e de
rastreamento de contatos entre casos confirmados e
suspeitos de COVID-19, por meio dos questionarios

respondidos pelos familiares ou responsaveis;

acolher a equipe escolar e os estudantes para identificar
suas expectativas e emocoes na ocasiao do retorno as aulas

presenciais;

acompanhar a execucao do acolhimento dos estudantes e

servidores;

comunicar-se permanentemente com as familias sobre a
dindmica escolar, observancia das regras sanitarias e

encaminhamentos a rede de salde;

articular-se com os demais atores escolares, para apoio a

execucao de suas atribuicdes, quando necessario;

reportar agcdes, eventuais problemas e propor possiveis

solucoes ao Diretor de Escola.
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Qual serd a composicao do "Comité Local"?

O Comité Local de Acolhimento e Monitoramento de Protocolos
Sanitarios - "Comité Local" serd constituido pelo Diretor de

Escola, observada a seguinte composicao:
1. Vice Diretor de Escola;

2. um(a) professor(a) da unidade escolar, podendo a escolha
recair sobre qualquer docente adequado a funcao, inclusive o
Professor Mediador Escolar e Comunitario - PMEC, o docente
que atua na Sala/Ambiente de Leitura ou docente

readaptado;

3. o Gerente de Organizacdo Escolar ou um Agente de

Organizagao Escolar;
4. um representante dos responsaveis dos estudantes;

5. um representante do grémio estudantil, quando houver.

O Comité Local também podera contar com a participagao de um
representante do setor da salde, na qualidade de convidado,

visando promover a interlocugao entre a unidade escolar e a
Unidade Basica de Saude.
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Qual a importancia da volta as atividades
presenciais?

Evitar riscos a seguranca fisica, alimentar, a saide mental e ao
desenvolvimento cognitivo de criangas e adolescentes com o
fechamento das escolas, e garantir o direito a aprendizagem e
recuperar potenciais perdas de aprendizagem. O retorno
também é importante para a saude mental do estudante.
Pesquisa recente do Datafolha traz um dado alarmante de que
75% dos alunos estao se sentindo tristes, irritados ou ansiosos em
funcdo do isolamento e do fechamento das escolas desde 16 de
marco. Além disso, longos periodos de isolamento dificultam o
aprendizado e podem desmotivar os jovens, ocasionando a
evasao escolar. O fechamento das escolas por longos periodos
tem um impacto imensuravel na aprendizagem dos estudantes a
despeito dos esforcos das redes publicas e privadas para a oferta
do ensino remoto e do ensino mediado por tecnologia. Diferentes
niveis de suporte dos pais ou responsaveis no processo de ensino-
aprendizagem, especialmente para as criancas menores, e a
indisponibilidade de recursos tecnolégicos para acompanhar as

aulas remotas podem ampliar as desigualdades.

A quem cabe as medidas para a operacionalizacdo
do plano de reabertura de cada rede de ensino?
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As medidas concretas para a operacionalizacao do plano de
reabertura de cada rede de ensino, instituicado de ensino ou
unidade escolar, entendendo que situacoes diferenciadas irao
ocorrer, cabem as respectivas Secretarias de Educacao e ao
Centro Estadual de Educacao Tecnologica Paula Souza, no caso
das redes publicas, ou a direcdo do estabelecimento, no caso de
instituicdo privada, e aos reitores e diretores, no caso de
universidades e instituicoes de ensino superior publicas ou
privadas. Recomenda-se a reabertura da instituicao de ensino
somente quando houver condicbes para o cumprimento dos
protocolos sanitarios para prevenir e controlar a contaminacgao e

transmissao de COVID-19 na comunidade escolar ou académica.

Quem definird a melhor forma de organizacao e
estratégias de retorno?

Cada rede ou instituicao de ensino publica ou privada definira a
melhor forma de organizacao e estratégias de retorno, em
didlogo com a comunidade escolar ou académica, respeitando os
protocolos sanitarios e as diretrizes estaduais. O respeito a
autonomia das instituicoes de ensino publico e privadas e a
flexibilidade € um elemento importante do plano de retorno da

educacao no estado de Sao Paulo.
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Os municipios tém autonomia para decidir sobre a
retomada das atividades nas escolas?

Sim. Os municipios tém autonomia para definir a reabertura,
desde que a decisao esteja embasada pelas vigilancias sanitarias.
Essas definicdes estdo sendo acompanhadas pela Seduc em

todos os municipios do estado de Sao Paulo.

A abertura de escolas estaduais também pode ser
alterada em municipios que nao retomarem as
atividades?

Caso um municipio decida nao reabrir as escolas de sua rede,
devidamente embasado por uma situacdao epidemioldgica e
orientado por sua Vigilancia Sanitaria, a medida podera abranger
as redes estadual e privadas de ensino, sendo a reabertura adiada
para uma data oportuna, conforme a evolucdo da situacao
apresentada. A Seduc continuara trabalhando os protocolos de
seguranca com representantes das redes municipais, conforme ja
vem ocorrendo desde a suspensao das aulas presenciais, em

marco.
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Qual é a distancia a ser mantida entre as pessoas?

Deve-se manter o distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas.
Sempre que possivel, utilizar marcacdo no piso para sinalizar a

distancia de 1,5 metro, definida pelo protocolo de seguranca.

E preciso usar mascara o tempo todo?

Sim, todas as pessoas - estudantes, professores e funcionarios -
devem usar mascara o tempo todo em que estiverem dentro da

escola e em todo o percurso entre a casa e a escola.

O que alunos, professores e funcionarios devem
fazer se apresentarem sintomas de gripe na escola?

Quem apresentar sintomas de gripe na escola devera ir para casa
ou aguardar em local seguro e isolado na escola até que pais ou
responsaveis possam busca-los. Se houver mais de um aluno
sintomatico, respeitar o distanciamento de 1,5 m e manté-los na
mesma sala. Apds a desocupacao da sala, manté-la arejada, com
portas e janelas abertas, sem ocupacao por 2 horas, para
possibilitar a dissipacao da aerossolizacdo. Deve-se registrar as

informacdes do caso suspeito no sistema de monitoramento da
SED.
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Como identificar um grupo que teve contato com
um aluno com Covid-19?

E importante separar os estudantes em grupos ou turmas fixos e
nao mistura-las. Isso permitird que, caso um estudante apresente
sintomas e seja um caso confirmado de Covid-19, somente a

turma daquele estudante ficara em casa por 14 dias.

Casos suspeitos ou confirmados devem ser
comunicados?

Sim. O retorno as atividades letivas presenciais, necessariamente,
devera estreitar ainda mais os vinculos existentes entre as familias
e as unidades escolares. Cada ator que integra a comunidade
escolar deve ter muito clara a relevancia da comunicacao sobre
aspectos relativos a Covid-19. Questoes como: contatos entre
suspeitos ou casos confirmados, possiveis sintomas,
encaminhamentos as Unidades Basicas de Saude, por exemplo,
devem ser comunicados frequentemente pelas familias e também

pelas escolas.

O que a familia deve comunicar a escola?

V4

Todos devem entender que a informacdo salva vidas. E
fundamental que as familias comuniquem as unidades escolares,

por meio dos canais de comunicacao institucionais, a real situacao
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de salde tanto do estudante quanto de seus familiares no que diz
respeito a pandemia de Covid-19. Sao informacdes relevantes: se
o estudante ou algum familiar contraiu a Covid-19; se o estudante
teve contato com individuo suspeito ou confirmado, por meio de
testes laboratoriais, de ter contraido a Covid-19; se algum familiar

ou o proprio estudante apresenta algum sintoma caracteristico de
Covid-19.

O que a escola deve comunicar a familia?

A escola deve comunicar a familia do aluno sobre todas as regras
de distanciamento e higienizacao definidos por protocolos de
saude; se o estudante apresentou algum sintoma caracteristico de
Covid-19 na unidade de ensino; se algum colega de classe
apresentou algum sintoma ou foi testado positivo para Covid-19;
informar a Unidade Baésica de Salude de referéncia na

regiao/municipio para a Covid-19.

Quais as orientagdbes para quem apresentar
sintomas da Covid-19?

Os estudantes, pais ou responsaveis e profissionais da educacao
que apresentarem sintomas deverao ser orientados a: buscar uma
Unidade de Salude para a orientacoes sobre avaliacdo e conduta;
manter isolamento domiciliar por 10 dias, a partir do inicio dos

sintomas - apds este periodo, o estudante ou o profissional da
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educacao podera voltar ao trabalho. Estudantes e profissionais de
educacao cujo o diagnostico de Covid-19 foi negativo, podem
voltar imediatamente as atividades. Os familiares (contato
domiciliar) devem ser orientados a realizar isolamento domiciliar
por 14 dias e, se apresentarem sintomas, procurar uma Unidade
de Saude. Se um estudante testar positivo para Covid19, todos
os estudantes da turma a qual pertence deverao ficar em
isolamento por 14 dias e nao frequentar a escola. Nos casos na
qual s6 ha suspeita, a turma podera frequentar a escola, pois ha
outras infeccoes respiratérias que se assemelham aos sinais e
sintomas de COVID-19.

E se um professor ou servidor testar positivo para a
Covid-19?

Se um professor ou outro servidor testar positivo para Covid-19,
deve-se rastrear todas as pessoas dentro da escola que estiveram
a menos de um metro deste servidor por pelo menos 15 minutos,
registar no sistema de monitoramento da SED, recomendar que
estas pessoas fiquem isolamento por 14 dias e procurem o servico
de saude. Os casos suspeitos poderao retornar as suas atividades
laborais presenciais antes do periodo determinado de
afastamento quando tiverem um exame laboratorial descartando
a Covid-19, de acordo com as orientacoes do Ministério da Saude

e estiverem com melhora dos sintomas apos 72 horas.
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Como e quando as maos devem ser higienizadas?

Assim que entrar ou sair da escola, ao utilizar os banheiros e antes
e depois das refeicoes, deve-se lavar as maos com agua e sabao

ou higienizar com alcool em gel 70%.

Os alunos sairao juntos para intervalos ou recreios?

N3o. Os intervalos ou recreios deverdo ser feitos com
revezamento de turmas em horarios alternados, respeitando o
distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas, para evitar

aglomeracoes.

Como se dard o fornecimento de alimentos e o
consumo de agua dos alunos?

Deve-se fornecer alimentos e &gua potavel de modo
individualizado. Caso a &gua seja forneci-da em galoes,
purificadores, bebedouros ou filtros de dgua, cada um deve ter
seu proprio copo. E proibido beber agua nos bebedouros
colocando a boca no bico de pressao ou na torneira. Os
bebedouros das escolas poderao ser utilizados apenas para
encher os copos reutilizdveis que serao distribuidos aos
estudantes ou outros recipientes de armazenamento. As escolas
deverao afixar cartazes nas proximidades dos bebedouros

informando o uso correto.
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Que tipo de alimentacao sera ofertada aos alunos?

Como medida temporaria e emergencial de prevencao do
contadgio pelo novo coronavirus, na oferta de merenda e
alimentacao escolar serd dada preferéncia a utilizacdo de géneros

que independem de manipulacao e preparo para o consumo.

Quando as atividades presenciais podem ser
realizadas?

As atividades presenciais somente poderao ser realizadas quando
a infraestrutura, rotina de limpeza e insumos de higiene (agua,
sabao, desinfetante, alcool gel etc.) estiverem conforme o
indicado pela Seduc. Deve-se higienizar os prédios, as salas de
aula e, particularmente, as superficies que sao tocadas por muitas
pessoas (grades, mesas de refeitérios, carteiras, puxadores de
porta e corrimdes), antes do inicio das atividades e sempre que

necessario.

Como os alunos desenvolverao atividades
esportivas na escola?

As atividades esportivas poderao ser realizadas, mas com nimero
reduzido de estudantes, uso obrigatério de mascara, sem contato

fisico entre os participantes e o nao compartilhamento de
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materiais e objetos esportivos. Sempre que possivel, priorizar

atividades ao ar livre.

Como fazer aula de educacao fisica sem ter contato?

As Atividades de educacao fisica,podem ser realizadas mediante
cumprimento do distanciamento de 1,5 metro, preferencialmente
ao ar livre. Sempre que possivel, priorizar a realizacdo de aulas e

atividades de todos os componentes curriculares ao ar livre;

Serao disponibilizados insumos para as escolas da
rede estadual cumprirem os protocolos sanitarios,
tais como mascaras para estudantes e profissionais
da educacao, alcool em gel, termoémetros, etc?

Sim. A Secretaria da Educacdo disponibilizard os insumos
necessarios para o cumprimento dos protocolos sanitarios. Todas

as escolas receberao os seguintes itens:

® Para os profissionais da educacao: 03 mascaras de pano e

um "face shield" (protetor de face) individuais

® Para os estudantes: 03 mascaras de pano e copos

reutilizaveis individuais

® Para as escolas: sabonetes, alcool em gel, toalhas de papel

e termometros.
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Ademais, as escolas poderao comprar insumos complementares
com recursos do Programa Dinheiro Direto na Escola - PDDE

Paulista.

As areas estarao sinalizadas para melhor
compreensao dos alunos?

O distanciamento de 1,5m deve estar presente em todos os
ambientes comuns, especialmente em ambientes onde sao
formadas filas, como nas areas de entrada e saida, patio, refeitério
e sanitarios. As unidades escolares podem adquirir fitas ou tintas
para fazer a sinalizacdo no chao. Dentro de suas possibilidades,
recomenda-se que as escolas também tenham na area externa,
nos muros ou calcadas, indicacoes para formacao de filas,
respeitando o distanciamento e auxiliando a entrada de
estudantes. Ginasios e quadras também deverao ter sinalizacao
no chao que permitam a realizacao de atividades nas aulas de
educacéo fisica com distanciamento e sem contato fisico entre os

estudantes.

Quais os procedimentos para os intervalos ou
recreios?

Separar os estudantes em grupos ou turmas fixos e nao mistura-
los. Os intervalos ou recreios devem ser feitos com revezamento

das turmas em horarios alternados, respeitando o distanciamento
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de 1,5 metro entre as pessoas, para evitar aglomeracoes.
Estudantes e servidores devem lavar as maos com agua e sabao
ou higienizar com alcool em gel 70% antes das refeicoes. Deve-se
incentivar a lavagem de maos ou higienizagao com alcool em gel
70% apos tossir, espirrar, usar o banheiro, tocar em dinheiro,
manusear alimentos cozidos, prontos ou in natura, manusear lixo
ou objetos de trabalho compartilhados, tocar em superficies de
uso comum, e antes e apods a colocacao da mascara. A unidade
escolar deve efetuar a limpeza das mesas e cadeiras com

substancias sanitizantes apés cada turno.

Como serd a distribuicao de alunos por sala?

As escolas deverdao organizar as salas de aula garantindo o
distanciamento de 1,5m entre os estudantes e do professor para
os estudantes. As escolas sdao encorajadas a utilizar outros
espacos para a aprendizagem, sejam eles espacos fechados ou
abertos, dentro da possibilidade de cada professor e seu plano
de aula — como patios, quadras, laboratorios, salas de leitura,

pracas, campos etc.

Quais as orientagdes para uso das salas de aula?

Deve-se manter o distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas.
Estudantes devem permanecer de mascara durante as aulas.

Manter os ambientes bem ventilados com as janelas e portas
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abertas, evitando o toque nas macanetas e fechaduras. E
importante evitar o uso de ventilador e ar condicionado. Caso o
ar condicionado seja a Unica opcao de ventilacao, instalar e
manter filtros e dutos limpos. Os estudantes ndo podem

compartilhar objetos e materiais, como livros e canetas.

Quais as orientagdes para uso das salas de leitura?

As salas de leitura devem ser desativadas, pois os livros por serem
compartilhados podem ser fontes de transmissao. Nao é
permitido o compartilhamento de objetos e materiais entre
estudantes e profissionais da educacdo. As salas de leitura
poderdo ser usadas para outras finalidades, desde que seja

cumprido o distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas.

Como evitar a aglomeracao na entrada e saida das
escolas?

Os horérios de entrada e saida deverao obedecer a um rigido
controle e organizacao para que nao haja aglomeragao de
estudantes e responsaveis. E importante que cada escola utilize
distintas estratégias, dentro de suas possibilidades, para
preservar o distanciamento social. Nas regioes em que houver a
possibilidade, a escola podera organizar o inicio e fim da jornada
escolar em horérios diferenciados, evitando assim que os

estudantes utilizem transporte publico em horarios de pico.
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E nas escolas regulares com troca de turnos, como
evitar as aglomeracoes?

Para as escolas regulares com troca de turnos, deve-se evitar que
o horéario de saida de um turno coincida com a entrada do
proximo. Para organizar isso, as escolas devem utilizar as areas
comuns, quadras e espacos abertos, respeitando o
distanciamento social, para que os estudantes possam se
organizar e aguardar sua entrada enquanto os estudantes do

turno oposto deixam a escola.

Quais serdao os procedimentos adotados para a
entrada na escola?

O momento da entrada terd novos procedimentos a serem
adotados na seguinte sequéncia: assegurar que todo estudante
esteja utilizando mascara de protecao; afericido da temperatura
de todos os estudantes no momento da entrada, sendo essa
condicionada a temperatura corporal inferior a 37,5° garantir a
limpeza das maos; evitar que estudantes se aglomerem nas areas
comuns da escola, direcionando-se diretamente para as salas de

aulas.
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Como serd feito o monitoramento do espaco
escolar?

Os agentes de organizagao escolar, apoiados pela gestao da
escola, deverdo monitorar os espacos fisicos das escolas, sempre
utilizando seus equipamentos de protecao individual, a fim de

garantir que nao haja aglomeracao de estudantes.

Como ficam as regras de convivéncia escolar no
retorno gradual dos alunos?

O retorno gradual dos estudantes tem por regra primordial o
distanciamento social. Condutas sociais que levem a grande
proximidade fisica entre estudantes devem ser evitadas.
Cumprimentos com abragos, beijos e apertos de mao nao devem
ocorrer para que nao haja exposicao desnecessaria. Também
deverdao ser reavaliados projetos e atividades que necessitem
proximidade entre os estudantes, tais como trabalhos em grupo,
que se realizados devem respeitar as regras de distanciamento

social.

Qual o protocolo sanitario para o profissional de
apoio no autocuidado (cuidador)?

Todos os profissionais devem estar atentos aos sintomas da Co-

vid-19 e relatar a unidade escolar caso haja alunos apresentando
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febre, cansaco, tosse seca ou falta de ar. Antes e apds o contato
com o aluno, o profissional deve higienizar as maos com agua e
sabao ou alcool em gel 70%. Durante o contato com o aluno, o
profissional deve utilizar a mascara durante todo o periodo de
permanéncia na unidade escolar, utilizar o protetor facial (apds o
uso ele deve ser desinfetado com substancia sanitizante ade-
quada, que nao danifique o acrilico, e posteriormente lavado com
agua e detergente neutro), utilizar avental impermeavel de man-
gas longas, bem como luvas de procedimento, que nao devem
ser reutilizadas, e redobrar a atencao nos procedimentos de higi-
enizacao do aluno, que necessita de apoio no autocuidado (lava-
gem correta das maos e uso de alcool em gel 70% quando neces-

sario).

Alunos com deficiéncia integram o grupo de risco?
Quais as diretrizes para esse grupo?

O aluno com deficiéncia ndo necessariamente integra o grupo de
risco para o retorno as aulas presenciais, pois a exigéncia de
isolamento social nao decorre da deficiéncia em si mesma, mas
da situagao de salde de cada aluno (seja o discente com ou sem
deficiéncia). Assim, ndo se recomenda tratamento diferenciado
pelo fato da deficiéncia do aluno. O que deve ocorrer é a cautela
e o respeito maximo em relacdo a qualquer aluno (com ou sem
deficiéncia) que apresente condicdes de salude especificas e que

necessite de apoio naquele caso concreto.
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Como serad a comunicacao e o monitoramento do
cumprimento dos protocolos durante o tempo de
permanéncia na escola?

A comunicacdo e monitoramento das novas regras dentro da
unidade escolar deverdo ser comunicadas de forma clara e
constantes para estudantes e responsaveis, desde antes de sua
data de retorno. Diariamente, esses protocolos deverdo ser
reforcados e monitorados pela gestdo escolar e professores.
Durante sua jornada escolar, o estudante devera higienizar as
maos antes de entrar em sala de aula no inicio do turno e todas
as vezes em que se retirar da sala de aula. Também havera
interprogramas no CMSP para fortalecer a comunicagcao com

alunos, professores e familiares/responsaveis sobre os protocolos.

O transporte escolar dos alunos seré feito de forma
segura?

Durante o embarque, trajeto e desembarque dos estudantes que
utilizam o transporte escolar, as seguintes orientacoes deverao
ser implementadas junto aos transportadores, sejam eles

conveniados, contratados pela diretoria ou particulares:

® Nos pontos de embarque deve estar sinalizado, quando
possivel, o distanciamento necessario para os estudantes

aguardarem o transporte escolar.
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O embarque deve ser individual, e cada estudante deve
estar com sua mascara antes de entrar no veiculo e durante
todo o trajeto. Ao entrar, o estudante deve higienizar as

maos com alcool em gel.

Deve ser respeitado o distanciamento entre cada estudante

sentado.

Os transportadores devem afixar cartazes contendo
cuidados de higiene e condutas para serem adotadas

durante o trajeto.

O desembarque também deve ser individual e
sequenciado. Um aluno levanta por vez para descer do

veiculo.

Apds a conclusao do desembarque, o veiculo devera ser

devidamente higienizado

Qual a nova estimativa de data para o inicio da
Etapa | do plano de retomada de aulas presenciais
da rede estadual? Ela serd mantida?

A data estimada para a retomada das aulas presenciais € 07 de

outubro. Esta data serd mantida desde que: todo o estado esteja

na fase amarela por 28 dias, iniciando a contagem de 14 dias com
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80% da populacdo do estado + 14 dias com 100% do territorio
estadual; no anlncio do mapa atualizado do Plano Sao Paulo em
02/10 esteja confirmada a estabilizacdo das areas na fase amarela
ou verde; as redes publicas e privadas planejem seu retorno e se

organizem antecipadamente.
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